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Coloriage pour tous !
Les courges

Il existe plusieurs variétés de 
courges ! Cet automne, ouvre 
grand tes yeux pour admirer 

la couleur et la forme de 
chacune ! Tu pourras goûter 

à leur chair dans plusieurs 
recettes salées ou sucrées,   
et même aux graines de 

certaines variétés.


